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30º ASAMBLEA GENERAL

AUSAPE entregó su Donativo Solidario a la 
Fundación Manantial 

En esta ocasión, la entidad elegida fue la Fundación Ma-
nantial, que trabaja para ofrecer una atención integral a 
personas con problemas de salud mental. Sandra Isart, 
vocal saliente de Formación, Empleo, Mujer y Tecnología, 
entregó el cheque por valor de 5.000 euros a la directora 
general de la fundación, Elena Biurrun. 

Biurrun dio las gracias a AUSAPE por el donativo y explicó 
que se destinará a ayudar al trabajo que la fundación lleva 
a cabo en el centro especial de empleo Manantial Integra, 
que da trabajo a 120 personas.  

Según explicó Biurrun, la Fundación Manantial lleva más 
de 25 años trabajando en la recuperación integral de per-
sonas con alguna enfermedad mental. Nació en 1995 
de la iniciativa de asociaciones de familiares con la in-
tención de revolucionar la atención social y sanitaria en 
salud mental, para mejorar significativamente la vida de 
estas personas. 

La actividad de la fundación se organiza en torno a sie-
te pilares: atención social, empleo, apoyo, ámbito peni-
tenciario, información y orientación, prevención y ocio. 
La atención social se basa en la participación activa, la 
esperanza en la recuperación y el respeto a la dignidad 
de cada persona. En empleo el objetivo es revertir una 
situación en la que sólo el 17% de personas con proble-
mas de salud mental tiene trabajo, a través de iniciativas 
como los Centros de Rehabilitación Laboral. El apoyo que 
se ofrece es personalizado y centrado en cada individuo, 
mientras que en el ámbito penitenciario se incide en pre-
venir situaciones de privación de libertad y promover la 
reintegración social.  

En la prevención, destaca el programa Casa Verde para 
el apoyo, prevención y seguimiento de hijos de personas 
con enfermedad mental. Asimismo, disponen de aseso-
ramiento jurídico y social especializado, con programas 
educativos y talleres en los que colaboran expertos. Y 
ofrecen programas de ocio centrados en la conexión con 
la naturaleza y las actividades culturales como el teatro 
y la música. 

La dimensión solidaria de AUSAPE se pone de manifiesto en diversas iniciativas de 
colaboración con organizaciones sin ánimo de lucro y de responsabilidad social cor-
porativa. Una de las más conocidas es el Donativo Solidario que se entrega durante la 
Asamblea General a una entidad benéfica.  

Elena Biurrun también dio a conocer los servicios que 
prestan a las Administraciones Públicas en la Comu-
nidad de Madrid y la Comunidad Valenciana, en el 
área asistencial y luchando contra el estigma de la sa-
lud mental. Además, trabajan en “empresas inclusivas 
en salud mental”, de cara a la inclusión de personas 
con este tipo de problemas. 

Esta actividad se complementa con acciones de con-
cienciación, como la Carrera por la Salud Mental, que 
el 4 de febrero celebró su 12ª edición en Madrid, con 
el apoyo de empresas como la firma de moda Slowlo-
ve. La directora de la Fundación Manantial concluyó 
asegurando que la inclusión es una tarea de todos, 
resumida en el leitmotiv de la fundación: “Derribando 
barreras, levantando muros”. 


